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Voorwoords … Mars

Je bevindt je nu vlakbij de eerste zin van deze pagina. Het zal op zo’n 30 

to 40 cm van je af staan. Recht voor je neus.

Deze zin hoort bij het voorwoord dat op zijn beurt weer hoort bij het boek 

‘Pico en Bello zeggen bau bau’, dat 366 verhaaltjes bevat, één voor elke 

dag van het jaar.

Er is rekening gehouden met de mogelijkheid van een schrikkeljaar.

Raar woord, schrikkeljaar. Even uitleg.

In de 14de eeuw betekende het werkwoord ‘schrikken’ opspringen, een 

grote stap nemen.

Een schrikjaar is dus een jaar dat een grote stap neemt.

(nou, ja, één dagje extra)

Pas later werd het werkwoord ‘schrikken’ geassocieerd met opspringen 

van angst.

Waar kwam de letter ‘l’ in schrikkeljaar vandaan ? 

In de Middeleeuwen werden samenstellingen vaak verbonden met een 

betekenisloze ‘el’

Werkeldag is werkdag

Rusteldag is rustdag

Vastelavond werd vastenavond en is dus nog een overblijfsel van dit soort 

samenstellingen.

Een schrikjaar werd dus een schrikkeljaar

In de 17de eeuw werd het werkwoord schrikkelen ook gebruikt om 

‘overslaan’ mee te bedoelen

‘Die dronkaard schrikkelt geen eene herberg’.

Ende ick hoop dat gij geen eene blad van dit boeck schrikkelt.

Waarbij ik u veel leeselplezier wens de komende 365 (366) dagen.

Was dit nou het voorwoord ?

Ja.

Gossie.

Nou, tot volgend jaar dan maar.
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Een poos geleden besloot ik om te stoppen met schrijven

Ik lag in het ziekenhuis en de doctoren gaven niet veel meer voor mijn 

leven

Ik had blijkbaar niet veel op met hun opinie en was drie maanden later 

weer thuis

Deze hele episode was echter wel een heel spirituele ervaring voor me 

geweest

Ik ga hier verder niet op in

het is mijn dingetje 

Afijn, een van mijn conclusies was dat het tijd werd om mijn opgedane 

wijsheid en kennis – die ik meende te hebben als iemand van 70 - eens om 

te zetten in daden

en daarvoor moest, zo voelde ik, het schrijven aan de kant

Dit ging een tijdje goed (het niet-schrijven), maar het omzetten van 

wijsheid in daden ging lastiger

Hoe doe je zoiets ?

Welke daden doe je dan ?

Op welke manier ? 

Al gauw merkte ik dat ik weer snel ‘de oude‘ werd, iets wat door zieke 

mensen meestal op prijs gesteld wordt,

maar het ging mijn omzetten-in-dadendrang in de weg ging zitten

Misschien wilde ik teveel en zou het beter zijn om mijn leven op een 

rustiger manier op te pakken, zonder er meteen een juichend ‘do or die’ 

verhaal van te maken

Misschien moest dat de eerste daad worden

Na een poosje voelde dit zo goed dat besloot ik om weer aan een nieuw 

boek te werken, dit boek, dat net als de twee vorige boeken bestaat uit 365 

één-bladzij-verhaaltjes, eentje voor elke dag van het jaar 

Het boek heeft op dit moment nog geen titel

wel een werktitel en dat is meteen de eerste zin van deze bladzijde

en mij kennende kon dit ook wel eens zo blijven 

… nee dus

Het werd Pico en Bello zeggen bau bau
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Voor we beginnen (we zijn al begonnen, hoor) wil ik zeggen dat ik een vrij 

normaal mens ben

Eentje met goede en minder goede kanten, net als jij

Misschien ben ik iets meer kluizenaarachtig dan jij, maar wat maakt dat uit

Jij zult ook vast iets meer ‘van dit of van dat’ zijn dan ik

Mooi toch

Diversiteit

Daar zit ook de kracht van de mensheid

Ieder kan zijn steentje bijdragen omdat hij net even anders is dan de ander 

(soms net even heel anders)

Als we allemaal precies gelijk zouden zijn in ons doen en laten dan waren 

we snel klaar met de mensheid

We zijn wel allemaal precies gelijk in waarde

Arm, rijk, dom, slim, goed, kwaad

Allemaal zijn we even waardevol in de ogen van iets dat Hoger is dan wij

Dat Hogere zal daar vast een bedoeling mee hebben, en wie zijn wij dan 

om daar aan te tornen

Dat is ook de uitdaging waar we voor staan, om door alle uiterlijke 

verschillen van cultuur, religie en huidskleur heen te kijken en onze kernen 

te zien, die allemaal even mooi schijnen

Dit is een hele uitdaging

Iedereen is hier in meer of mindere mate mee bezig

De non in het klooster die zieke mensen verzorgt

de terrorist die zijn tegenstanders opblaast

en ik, die hiervoor elke dag zijn nest uit komt

Allemaal staan we voor deze uitdaging

om de wereld beter te maken

Niemand is perfect

Anders was je niet hier, op aarde

Dit wordt geen spiritueel boek, maak je geen zorgen
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We, mijn vriendin en ik, zijn net terug van een driedaags vakantietje in 

Arcen, Limburg

Zij houdt van uitzichten, en langs de Maas heb je die in overvloed

Ik daarentegen hou van een bakkie koffie met iets erbij en dat heb je daar 

ook in overvloed

Dat iets-erbij heet daar vaak vlaai

Als je nog geen diabetes had, dan krijg het in Arcen

Heerlijk dus

Maar, een mens leeft niet van vlaai alleen en dus ga je ook ergens lunchen

Een van de lunches vond plaats in een restaurant met uitzicht op de rivier

Mijn vriendin wordt dan stil, en met een glaasje wijn in haar hand 

verdwijnt ze in het landschap

‘Zo’, dacht ik, ‘eindelijk even geen gezeik aan mijn hoofd’

Neeeeeee, dat dacht ik niet, want ze is heel lief en de gesprekken met haar 

zijn altijd geweldig, omdat ze altijd net doet of ze met veel plezier naar 

mijn uitkramingen luistert 

Ik besloot om de menukaart eens goed te bestuderen

Na wat geblader bleef mijn oog hangen bij een gerecht, Konijn in het zuur 

In mijn vorige boeken was ik nog vegetariër, maar tijdens het 

ziekenhuisverblijf, waar men maar bleef hameren op eiwitten, eiwitten, 

eiwitten, om mijn uitgemergelde lijf weer op gang te krijgen, ben ik 

blijven hangen in een dieet met vlees

Ik wist dat men in Limburg iets met zuur vlees deed en dit was een 

uitgelezen kans om het eens te proeven … en dat deed ik

Tsja, wat zal ik zeggen

Als ik dat konijn was, zou ik dan blij worden van wat ze met mij gedaan 

hebben ?

Ik denk dat je een echte Limburger moet zijn om dit gerecht te waarderen

Ik steek mijn hand niet in het vuur

Voor een konijn in het zuur

Ook al slaat mijn laatste uur

En wordt mijn galgenmaal heel duur

Toch maar geen konijn in het zuur

En nu ben ik tussen de maaltijden door weer vegetariër
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Oké, ik moet nog even warmdraaien

Bij het lezen van de vorige twee verhaaltjes hoorde ik u namelijk kreunen, 

gaat dit nog 363 dagen zo door ?

Maandag

Abusievelijk vaak aangezien voor eerste dag van de week. De kerk claimt 

deze eer voor de zondag, dag van gebeier en hoogwater in het doopvont, 

dag van vroeg donker in de late herfst. Illegale fazanten beleggen 

vergadering om het jachtseizoen op boswachters te verlengen

Alcoholistische katers beginnen het af te leggen tegen de broodjes kaas en 

de koffie

In de middag zit de eerste werkdag van de week er op 

Voor velen de eerste ‘shitty’ dag van een onderbetaalde week

Niet rondkomen, ook al werk je je de pleuris

Zelfs in Nederland komt dit voor

In Den Haag gaan ze na de verkiezingen iets doen aan de 

Bestaanszekerheid, echt, beloofd, heus

De laatste stem is net geteld (we zitten in november 2023) en u weet nu al 

dat de komende vier jaar uw bestaan net zo zeker is als voordien

echt, beloofd, heus



9

Dinsdag

Karresporen in de vers gevallen sneeuw, brandhout en de geur van 

mosterdsoep, terwijl engelen moeite hebben met nieuw zangstuk. Man 

sloeg zich voor zijn hoofd toen hij erop geattendeerd werd dat de radio al 

eens uitgevonden was, verveelde nonnen bedenken het kloosterbier, maar 

de Paus is not amused en schenkt het aan de monniken, en hier ver 

vandaan vullen gevulde koeken en zakken drop de schappen. Opgejaagde 

minister wil boze burgers straatverbod opleggen, bij overtreding gaat hij 

met klinkers gooien, zei hij (medeklinkers waren niet uitgesloten, meldde 

zijn persvoorlichter)

Zij liep over het trottoir

Terwijl ze geen Française was

‘Loop dan ook over de stoep’, riep ik haar toe, ‘dan ben je van al dat 

gedonder af’

Daar had ze blijkbaar schijt aan want ze bleef over het trottoir lopen

Au revoir, riep ik toen maar vrolijk

Fuck you too, was haar antwoord

Dinsdag, altijd een lastige dag
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Woensdag

Midweeks gebeuren gevat in die 24 uren tussen de dinsdag en de 

donderdag. Mensen zuchten blij dat de helft erop zit. Vanavond voetbal, 

vast en zeker, met frikandellen en lauw bier. Schrikbewind ‘elders’ doet de 

wereld niet langer schrikken omdat de wereld niet anders kent. Kleuter 

wint Nobelprijs voor eenvoudig denken

Het leven

een zoektocht naar geluk

dat alleen gevonden wordt als je stopt met zoeken

Maar hoe doe je dat

stoppen met zoeken ?

Nou, gewoon stoppen

Doen alsof het roken is

Weg die peuk, diep de lijdensweg van de abstinentie gaan

Daarna … blij dat ik niet meer rook

Terwijl ‘rook’ de verleden tijd is van ruik

Ja, toch ?
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Donderdag

De meest onheilspellend klinkende van alle dagen, Noorse goden die er 

een potje van maken en met hamers lopen gooien, wolken die als reuen 

tegen de bomen plassen, met om de hoek supermarkten voor de 

superrijken, de buurtwinkel voor de rest, gerst op den akker, gerst – 

voorstadium van bier

Ze beweegt zich voort op haar elektrische fiets

Gek eigenlijk, want haar fiets is van staal en niet van elektriciteit 

Gek ook dat je elektrisch met een k schrijft

en elektriciteit met een c

Ze bewoog zich voort op haar stalen elektrisch aangedreven fiets

Gek eigenlijk, want ze moest wel trappen
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Vrijdag

De grootse nepdag van de week, want je bent helemaal niet vrij. Zeker niet 

om te doen wat je wilt. Arbeiden zult ge tot ge het snot voor den ogen 

hebt. Altijd al zo geweest. Krankjorume kalendermakers komen papier te 

kort en gaan over op karton, waardoor een dozentekort ontstaat bij ons 

aller Bol.com. Vele pakketjesbezorgers sterven een brodeloze dood en hun 

afgeragde busjes staan voor een habbekrats te koop, maar zelfs dat beetje 

geld heeft u niet meer

De spiraal naar beneden

altijd gevaarlijk

want naar beneden gaat snel en makkelijk

Op naar de zaterdag
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Zaterdag

De auto, nog ongewassen open en bloot op straat. Straks rijen bij de 

wasstraat, 

verslaafd aan files staan ze daar, want op zondag naar de kerk of elders in 

een ongewassen auto ? Onbestaanbaar

Duikers duiken lijk op, maar het bleek een paspop te zijn met een wassen 

neus

Valsemunter komt bedrogen uit omdat niemand nog gelooft in briefjes van 

25 euro. De prijs van patat in de frietzaak vliegt omhoog, wat goed nieuws 

is voor de air-fryerverkoop

Een verdwaald zandpad vindt zichzelf terug en wil nu geasfalteerd worden

Ons heelal deed aan inflatie (heus)

Vlak na haar ontstaan werd ze in een milliseconde miljarden miljarden 

miljarden malen groter

En dit werkt tot op de dag van vandaag door

Tsja, zeggen politici, inflatie, het hoort er een beetje bij
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Zondag

Dag van de zonde, zonde van de dag. De zon schijnt nooit tot maandag. 

Het is de eerste dag van de week. Zondagsrust, een prima start, lijkt me, 

maar nee, er wordt geklust en gezopen en gevoetbald

De wind spaart op deze dag alles op voor de volgende storm

De maagstreek van menigeen wordt enigszins ‘upset’ van de zenuwen, 

want morgen is het weer maandag, mogen we weer

De veerpont bereikt de overzijde

Daar heb ik niets aan want ik sta aan de andere overzijde

Hij vaart niet meer uit

Het was de laatste rit van die dag

Wat te doen ?

Zwemmen, omrijden, in de auto slapen tot morgenochtend ?

Zeg het maar
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Zo, dat hebben we achter de rug, de dagen van de week

In een vorig boek heb ik de maanden van het jaar al eens doorgenomen

Ik zou nog iets kunnen doen met de jaren van de vorige eeuw, maar die 

heb ik niet eens voor de helft meegemaakt, dus waar bemoei ik me mee

Waar zitten we nu ergens ?

December 2023, vlak voor Sinterklaas

Gedichten, pepernoten en Gaza plat

Pakjesavond en glühwein en in Rusland zijn de gay people tot terroristen 

verklaard

Hamas of homo, Al Nusra of lesbisch, het is daar allemaal een pot nat 

(leve de woordspeling)

Poetin, ach, ach, wat gaat die een geweldige kuttijd tegemoet in zijn 

volgende leven

Wat je zaait, dat oogst je namelijk

Wel zo eerlijk

Buiten sneeuwt het

Gelukkig wel

Stel je voor dat het binnen ook sneeuwde

Dan moet je dak gerepareerd en gezien de wachttijden voor een goede 

klusser …

Dat wordt afzien

Afzien van een behaaglijk warme winter
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Ik gok er op dat we half januari voor de buis zitten

Elfstedentocht, 2024

Laatst (nou ja, 5 dagen geleden, eind november), zat ik met mijn vriendin 

in een restaurantje in Franeker

en keken we uit op een bruggetje

Er stonden borden bij, die kant naar Harlingen, de andere kant naar 

Dokkum

‘Hé, dit moet zo’n elstedenbruggetje zijn’, zeiden we tegen elkaar, ‘vast 

een wereld-erfgoed-bruggetje’

Het bruggetje was alleen voor fietsers en voetgangers

Dus als het vriest, dan vriest het vast ook onder dat bruggetje, mijmerden 

wij, dik ijs, geen gekluun

Toen voelde ik ineens dat het half januari wel eens kon gebeuren

Ik wilde hierover een weddenschapje afsluiten op een Turkse gokwebsite, 

maar die hadden nog nooit van de Elfstedentocht gehoord

It giet net oan, zeiden ze
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Het gaat vlot, dit schrijven

Ik ben vanmiddag begonnen en zit nu al op de twaalfde bladzijde

Ik kan zo inschuiven bij het twaalftallig stelsel

Twaalf maanden in een jaar

Twee keer twaalf uren in een etmaal

Twaalf keer 5 minuten in een uur

Twaalf dierenriemen (2 voor €15 bij de HEMA) 

Twaalf discipelen bij één Jezus

Twaalf inches in one foot

Twaalf dozen in een dozijn

Twaalf keer twaalf is een anker (ja, echt, dat heet zo) (je mag ook 144 

zeggen)

Er zullen vast meer van dit soort twaalftallen zijn

Twaalf schijnt te werken

Daarom wordt het Nederlands elftal ook nooit wereldkampioen



18

Net met vrienden het dak van mijn schuurtje vervangen

De golfkartonnenasfaltplaten begonnen na acht jaar danig door te hangen

Nu ligt er stevig multiplex, met daarbovenop van die mooie UV 

bestendige doorzichtige kunststof platen

‘Alles zal precies passen’, zei ik vooraf, ‘als je het maar scheef genoeg 

legt’

Een van de dakvervangvrienden is architect

Hij begon meteen over een touwtje dat gespannen moest worden

Ik zei dat we hier niet aan moesten beginnen, want dan zou het pijnlijk 

duidelijk worden dat geen enkele hoek en geen enkele lijn recht was

De architect kon het niet laten en het touwtje werd gespannen

Hij keek om beurten naar mij en zijn touwtje en zijn hoofd begon steeds 

heftiger te schudden

Hoe kun je nu zoiets bouwen ?

‘Puur op gevoel’, zei ik ‘en kennelijk voelde ik me die week niet zo goed’

Afijn, het dak is af. Lekvrij, maar nog niet windbestendig (de windveren - 

architectonische toevoeging om te voorkomen dat de wind onder het dak 

slaat en het bij de buren deponeert - komen volgende week aan de beurt)

Alleen het feit dat het later op de middag zou gaan regenen weerhield mijn 

vrienden ervan om het hele schuurtje af te breken en opnieuw op te 

bouwen

Lieve vrienden, dat zijn het
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Het is half elf in de avond

Ik ga zo pitten

Een uur geleden heb ik de elektrische deken aangezet

Heerlijk om warm onthaalt te worden

En net als met die elektrische fiets is ook deze deken niet van elektriciteit 

gemaakt

Maar, een kniesoor die hier op let

Het is stil in mijn dorp

Het enige dat ik hoor is het keiharde suizen van mijn oorsuizen

Deze maand, tien jaar geleden begon het

Tien jaar geen stilte

Maar, een kniesoorsuis die hier op let
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Ik zit weer in een bandje, één van de zes bandjes die meedoen aan Rock 

voor Pensionados georganiseerd door de gemeente

Deze keer als gitarist (voorheen in andere bandjes deed ik mee als bassist)

Het is een ouwelullen feest (hoewel, er doen ook een paar oude vagina’s 

mee)

Er wordt muziek aan elkaar doorgestuurd via de telefoon met Whatsapp

Diepe ellende : google, passwords, pdf’s waar je niets in kunt veranderen, 

mp3tjes die niet open willen

en meer van dat die dingen

Waarom niet gewoon een Word-documentje en een mp3je aan een 

betrouwbare ouderwetse e-mail hangen

Jongens, opletten, we spelen dat-en-dat nummer maar dan die-en-die cover

Goed kijken, want op YouTube staat het in een ander toonsoort dan wij 

spelen

Na veel gepruts, download en print ik alles 

Ik krijg ook gitaarpartijen doorgestuurd die in geheimschrift zijn 

uitgeschreven

Verwarring

Tijdsverspilling

Ergernis

Negeren dus

De spieren in mijn nek zijn verkrampt

Ik heb honger en zin in Netflix

Jemig, denk ik dan. Ik dacht dat muzieken leuk was.
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Net een liedje geschreven

Ik weet niet of ik het doorstuur naar de band

Ze zijn nogal van de covers

Dit is de tekst :

My soul travels 40 seasons    

Meeting angels, fighting demons   

Until it finds its home     

Until it finds its home 

My soul travels through so many seasons 

For reasons I don’t always knows

It roams and roams and roams 

Until it finds its home 

Until it finds its home 

Het duurt 1 minuut en 40 seconden

Daar kan ik de band toch wel mee lastig vallen, of niet ?



22

Ik heb een hele appeltaart van mijn vriendin gekregen

Deze was zo groot, dat zelfs op een flink bezocht verjaardagsfeestje het 

ding niet op zou komen

Hij gaat al wekenlang de vriezer in, de vriezer uit, ontdooien, stukje eraf 

snijden, opeten, de vriezer in, ontdooien etc

De taart kan er goed tegen want hij blijft even lekker

Dat gold niet voor een stukje Brie kaas

Het ging ook de vriezer in, want het was te groot om in een week op te 

krijgen

maar jemig, wat een meur toen het ding weer ontdooit was

Ik heb hem meteen ter kliko geholpen, maar dagenlang rook het huis naar 

dode mensen

Toen de buurvrouw een dag later langskwam voor een bakkie zag ik haar 

denken … moet ik 112 bellen ?

‘Het was iets uit de vriezer’, zei ik, ‘dat na ontdooien behoorlijk ging 

stinken’ 

‘Wil je appeltaart’, riep ik even later vanuit de keuken, ‘want die moet dan 

even in de magnetron om te ontdooien’

Toen ik de woonkamer weer in kwam was ze weg
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Ik heb een takkenversnipperaar

Vorig jaar geleden gekocht in een opwelling

Ik had wat struikjes gesnoeid bij mij en de buurvrouw en ik dacht maar 

aan één ding : versnipperen

Het ding werkte uitstekend

De snippers zijn nu uitgestrooid tussen de struiken en zijn een prima 

grondbedekking

Het jaar daarop ging mijn buurvrouw naar een tehuis en de nieuwe 

buurvrouw rukte al het struikgewas uit haar tuin en legde er tegels voor in 

de plaats

Ik heb zelf ook wat struiken verwijderd en de twee miezerstruikjes die 

overbleven konden ook wel zonder versnipperaar

Het ding stond alleen maar ruimte in mijn kleine schuur op te consumeren

Wie o wie kon ik blij maken met een versnipperaar ?

Ach, natuurlijk, de enige rijke vrienden met een enorme tuin die ik heb, 

een echtpaar in een dorp even verderop

Een foto via Whatsapp en een stukje tekst en uitleg deden wonderen en de 

versnipperaar heeft nu een nieuw baasje

Ze wilden er geld voor geven, maar dat kan niet, want ik bood het ding aan 

en dan kan je niet om geld vragen (gedwongen winkelnering of zoiets, en 

daar wil je van wegblijven)

Volgende week zijn wij en andere vrienden bij hen uitgenodigd voor een 

midwinter maaltijd

Het zal wel iets met kaassnippers worden, wedden 
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De hele dag zit ik al te kijken of en wanneer ik een dutje zou kunnen 

plegen

Maar om de een of andere reden kwam het er niet van

Ik had een nieuw liedje geschreven en deze opgenomen en opgestuurd 

naar iemand met meer verstand van muziek dan ik, om te zien of hij er iets 

van kon maken dat op een echte song lijkt

Ik heb zojuist ook de laatste correcties aangebracht aan een boek waarvan 

ik dacht dat het al een poosje geleden klaar was. Het heet The Useless 

Calendar en het is in het Engels geschreven

Het zijn 365 verhaaltjes, net ze zorgeloos en overbodig als de verhaaltjes 

die je tot nu toe gelezen hebt, maar dan in redelijk krom Engels

Ik heb het manuscript voor de gein naar enkele Engelse uitevers gestuurd

Zowaar antwoord gekregen

De ene uitgever wilde meer gegevens over mij en de inhoud van het boek 

en de andere bood me een Hybride contract aan

Bij een Hybride contract betaalt de schrijver een bepaalde som geld, en de 

Publisher gaat dan vreselijk zijn best doen om des schrijvers boek aan den 

man te brengen

Daar ben ik niet op ingegaan. Ik heb eenvoudigweg dat geld niet (iets van 

£ 2.300) en er zeker niet voor over

Dus, geen dutje. Het is bijna vijf uur in de middag en nu nog gaan dutten 

betekent de hele nacht wakker liggen

Als je dan toch de hele nacht wakker ligt en piekert, dan moet dat piekeren 

wel over iets belangrijks gaan en niet over had ik maar niet gedut 

vanmiddag

De buurvrouw had een heerlijk andijviestamppot gemaakt en mij een bord 

vol aangeboden. Dit heb ik net met smaak opgepeuzeld

Nu ga ik lekker relaxen met een koud nulpuntnulletje van Affligem en 

geen bakje pinda’s, want die zijn gisteren opgegaan
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Ha, Jan, goed dat ik je tref. Je bent natuurkundige, of niet ?

Jazeker, en wat ben jij ?

Ik, eh, ik ben een zoekende … naar antwoorden op vragen zoals, wat is tijd

Aha, een soort van tijdmonnik

Tijdmonnik ?

Ja, monniken zoeken naar God en jij naar tijd

Aha, juist. Leuk. Eh. Wat is tijd, Jan, weet jij dat ?

Tijd is een frequentie, een trilling, en hoe lang zo’n trilling over één 

trilling doet noemen we de tijd van die trilling

Iets duidelijker graag

Sommige trillingen gaan snel en trillen bijvoorbeeld 50 keer per seconde, 

anderen zijn traag en doen 50 seconden over één trilling. Johan Cruijff zei 

het al ‘elk ding hep z’n trilling’, en daaraan herken je dat ding als zijnde 

dat ding

Ik snap het … bijna. Dus tijd is geen vast gegeven ?

Niets staat nooit stil, alles trilt voortdurend, dus nul-tijd kan niet. En de 

snelste tijd is de snelheid van het licht, sneller kan niet. Tenminste niet bij 

ons. Maar misschien zijn er in het universum andere dimensies die andere 

parameters voor hun klokken hebben Hmmmm, ik weet niet of ik het nu 

snap

Ja, het is ook lastig. Trilling is eigenlijk informatie … en de maximale 

snelheid waarmee informatie zich kan verplaatsen is de snelheid van het 

licht .. bij ons dan

Maar, Jan, ik heb gehoord over verstrengelde kwantum-deeltjes, die, hoe 

ver ze ook uit elkaar zitten - bijvoorbeeld miljarden lichtjaren – zij hun 

informatie instant met elkaar delen, terwijl deze informatie er miljarden 

jaren over zou moeten doen om dat andere deeltje te bereiken

Ja, dat klopt als je denkt dat de afstand tussen die deeltjes ook echt 

miljarden lichtjaren bedraagt, maar dat is niet zo

Niet ? 

Nee, tijd en ruimte bestaan alleen in onze geest, maar die verstrengelde 

deeltjes denken daar blijkbaar anders over en ze zien zichzelf als iets dat 

één en dezelfde plek inneemt … niks geen afstand, waardoor de 

informatie-uitwisseling  instantaan gaat

Nou, Jan, bedankt. Ik ga maar eens wat ingrediënten voor een appeltaart 

met elkaar verstrengelen en ze daarna kwantummechanisch ovenbakken
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Ik ben nu een heeeeel dik boek aan het lezen. My Big Toe van ene Thomas 

Campbell (wel 837 pagina’s)

Deze man legt uit hoe zijn Theory Of Everything (TOE) er uitziet

Veel van de wijsneuzerigheid die ik je op de komende pagina’s vermeld 

komt uit dat boek

Plagiaat dus. Ik heb een poos in Drenthe gewoond en daar doen ze veel 

met plaggen

Een hut bouwen, bijvoorbeeld

Een kacheltje stoken

Een plag ‘iaat’ zal vroeger ook vast iets betekend hebben in Oud Drents

Bovendien noem ik ’s mans naam (Thomas Campbell), waarmee ik aan 

bronvermelding doe, en dan mag het, denk ik, 

De man is hardcore wetenschapper. Alles wat hij beweert heeft hij 

wetenschappelijk (onweerlegbaar) vastgesteld via allerlei proeven op 

allerlei Universiteiten

Ik ben bijna halverwege en ik snap werkelijk … nou, heel weinig, maar het 

is bloedinteressant

Hoogst waarschijnlijk zal ik hem vaak geheel verkeerd citeren … maar dat 

moet je maar zien als MKT, ofwel Mijn Kleine Teen
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Ik vroeg vanochtend aan mij vriendin hoe ze haar koffie dit keer wilde (ze 

varieert nogal eens)

Zwart, zei ze, met het huis eromheen

(ze wilde haar koffie niet in de tuin nuttigen, ondanks dat het een mooie 

ochtend was)

Het knettert soms tussen mijn vriendin en mij

Hoe lossen jullie dat op ?

Even met de dekens wapperen

Ode aan de wind

Die gehoorzaam gehoorzaamt aan luchtdrukverschillen

Van hoog naar laag stroomt ze

Soms zachtkens, bijkans onmerkbaar

soms nonchalant een paar bomen uit de grond rukkend

De wind

Onzichtbaar

Maar dat ligt niet aan haar

maar aan ons

Wij kunnen met onze ogen geen luchtmoleculen waarnemen

Maar goed ook, want anders zouden we geen hand voor ogen zien

Hoe hard die wind ooit waait

ze blijft onzichtbaar

Om haar zichtbaar te maken hielden we vroeger een aansteker bij onze 

kont

Prrrot     Blauw of groen vlamde ze 

En wij maar lachen
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In steeds meer Nederlandse gemeenten wordt vuurwerk verboden of aan 

banden gelegd en elk jaar gaan de verkoopcijfers omhoog

Ook dit jaar gaan we wederom een recordomzet halen

Dit komt onder andere omdat de verkoop en het in bezit hebben van 

vuurwerk niet verboden is, alleen het afsteken

In december gaan blijkbaar de hersencellen bij ambtenaren en handhavers 

op slot

Wie gaat er in vredesnaam vuurwerk kopen en bezitten, om het vervolgens 

niet af te steken ?

Net zoiets als bij de coffeeshops, die wel wiet mogen verkopen, maar het 

niet mogen inkopen (misschien is de wetgeving inmiddels veranderd, maar 

dit was decennialang het geval)

Net zoals met de Klimaattop (de 28ste inmiddels, dit keer in Dubai), waar 

ongeveer 80.000 deelnemers en verslaggevers naartoe gevlogen zijn, 

sommigen zelfs met privéjets, om over het klimaat te PRATEN … van 

DOEN hebben ze nog nooit gehoord

Afijn, iemand zei eens : klimaat is een emotie en emoties kun je negeren     

Strikstof is een emotie etc

Schiphol en geluidsoverlast is een emotie etc 

Woningtekort is een emotie etc

Ter Apel is een emotie etc

Toeslagengedupeerden etc

Lerarentekort

Huisartsentekort

etc etc 

Wie zei dat wij Nederlanders afstandelijke en emotieloze mensen waren ?

Om emoties te negeren moet je ze wel eerst hebben
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Het is nu ineens maart

30 maart zelf

Ik weet het, we zaten net nog in december

Dit komt omdat het verhaaltje dat hier eerst stond de twee leesronde niet 

overleeft heeft

Ctrl+X en weg was het (voor de digibeten : als je een stukje tekst markeert 

en daarna de ctrl en de x-toets indrukt dan knip je het weg)

En nu ben ik bezig om een vervangend verhaaltje op deze vrijgekomen 

plek te typen

Waar ging dat gesneuvelde verhaaltje over ? (vraagt u mij)

Over de coffeeshop in het centrum die afgelopen nacht in de fik vloog, 

waarop mijn vriendin opmerkte dat ze dacht dat de koffiebranderij op het 

industrieterrein zat

Aha. Dat was inderdaad een waardeloze grap. Coffeeshop, brand, 

koffiebranderij. Kansloos

Dus je bent blij dat ik het verhaaltje verwijderd heb ?

Nee, maar dat komt omdat ik nooit blij ben. Ik ben chronisch boos   

Hoe doe je dat, chronisch boos ?

Weet ik niet. Ik word boos wakker, blijf de hele dag boos en ga boos weer 

naar bed. Ik kreeg het nadat ik corona had gekregen. Soort van long-

angry in plaats van long-covid

Voelt niet goed, lijkt me

Voelt heerlijk. Er gaat niets boven boos zijn. Je hebt namelijk altijd gelijk, 

maar omdat niemand je begrijpt kan jij je daar de hele dag aan ergeren … 

en terecht … geweldig, toch

Dus had ik dat verhaaltje over die coffeeshop eigenlijk helemaal niet 

hoeven vervangen ?

Nee, had niet gehoeven. Hoe kutter en hoe waardelozer iets is, hoe mooier 

ik het vind

Omdat je je dan kapot kunt ergeren en boos kunt blijven ?

Juist

Net zoiets als Jesse Klaver die altijd maar boos is op Thierry Baudet omdat 

hij zijn neveninkomsten niet openbaar wil maken

Juist. Wat gaat het Jesse Klaver aan wat die neef van Baudet verdient
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Politiek Den Haag

Kijk, daar zit meteen het probleem

Het is en blijft in Den Haag

Landelijk doen ze toch ook dingen ?

Forget it

Ja, maar vanuit Den Haag gaan ze toch het …….

Ik zei, FORGET IT. Jemig, hoe duidelijk wil je het hebben ?
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Net een stukje in de krant gelezen over de wapenindustrie : 

Vredesonderhandelingen kosten banen. 

Ik ben het daarmee eens, en bovendien zit al mijn geld in wapenaandelen

Vredesonderhandelingen kosten dus niet alleen banen, maar ook mij mijn 

inkomen. Gaan we niet aan beginnen

Ja, maar oorlog is toch vreselijk

Weet je wat vreselijk is. Dat ik straks door al die vrede in een kleinere auto 

moet rijden. Flikker toch op
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Men heeft iets nieuws geconstateerd

Bestrijdingsmiddelen in Nederland veroorzaken schade aan de 

leefomgeving van de mens en aan de natuur

Dit werd al enkele jaren geleden geconstateerd, maar de boeren houden 

zich niet aan de voorschriften.

Zo, wat een nieuws. Al sinds de jaren 30 van de vorige eeuw wist men dat 

chemische middelen niet zo gezellig zijn voor de natuur (anders werden ze 

ook niet ingezet als bestrijdingsmiddel)

En nu, zo’n honderd jaar later praten we er nog steeds over alsof we ineens 

iets nieuws ontdekt hebben. Chemische middelen schadelijk, nou zeg, wat 

een verassing

Ik zeg : Spuiten met die handel, ik wil voedsel op tafel. Zoveel en zo 

goedkoop mogelijk

Bovendien weet ik zeker dat als iemand een onbespoten aardappel op zijn 

bord krijgt dat die persoon uitroept : Wat smaakt dit raar !

Dit kun je de mensheid toch niet aandoen

Dat je bij blootstelling sneller ziekten als kanker, Parkinson, Alzheimer, 

multiple sclerose, diabetes, hart en vaatziekten en nierziekten kunt krijgen 

moet je maar op de koop toenemen

Als de boer aan de overkant van de weg aan het spuiten is, gewoon even je 

adem inhouden



33

Taylor Swift, Amerikaanse zangeres en icoon-icoon, verdient meer geld 

dan de jaarlijkse economische productie van zo’n 42 landen, waaronder 

Suriname 

Zolang ze niet meer verdient dan ik, maak ik me er niet druk over

Ik heb wel een verzoek gekregen van Suriname om me daar te vestigen, 

maar ik vind het vestigingsklimaat niet prettig, veel te warm

Ik heb ze dan ook vriendelijk bedankt

Ook verzoeken uit Eritrea en Libië heb ik om dezelfde redenen afgeslagen

Voordat je me van tropenracisme gaat betichten, ook Groenland heb ik 

afgewezen. Veel te koud

Wel ga ik een groot deel van mijn vermogen inzetten om Nederland op de 

rand van lente en zomer te houden, jaarrond

Gelukkig heb ik vele landgenoten ‘warm’ gekregen voor dit goede doel, en 

deze staan nu elke dag in de file om deze droom te realiseren


